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Dokfadne oznaczenie witamin i kofeiny w produktach spozywczych jest istotne ze wzgledu
na konieczno$¢ podania informacji o ich zawartosci na etykietach [1]. Zgodnie z
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego nr 1169/2011, gdy zawartos¢ kofeiny w
produkcie przekracza 150 mg L', na etykiecie nalezy umiesci¢ informacje o stezeniu oraz
ostrzezenie [2]. Pomiar zawartosci witamin z grupy B w produktach spozywczych jest
utrudniony przez ich niskie naturalne zawartosci oraz wrazliwos¢ na swiatto, temperature
i pH [3].

Celem pracy byta optymalizacja parametréw rozdzielenia z zastosowaniem chromatografii
cieczowej, dziewieciu witamin B i kofeiny oraz oznaczenie tych zwigzkéw w probkach
ekologicznego napoju, przygotowanego na bazie sfermentowanych odpadéw piekarniczych z
dodatkiem ekstraktu kawowego. Po optymalizacji parametréow techniki HPLC-DAD uzyskano
petne rozdzielenie wszystkich 10 zwigzkéw w czasie krétszym niz 11 minut. W préobkach
wykryto kofeine ale nie wykryto witamin B. Ze wzgledu na niepetne rozdzielenie sygnatu
kofeiny i sygnalu pochodzgcego od nieznanego sktadnika matrycy, niemozliwe byto
oznaczenie jej zawartosci. Stosujgc technike LC-MS/MS oznaczono witamine B3 (0,81 - 2,32
mg L™) i kofeine (117,6 - 148,7 mg L"). Zawarto$¢ kofeiny w prébkach nie przekraczata 150
mg L', zatem umieszczenie ostrzezenia na etykiecie nie jest konieczne. Zawartosé¢
pozostatych witamin byta najprawdopodobniej ponizej granicy wykrywalnosci. Niskie stezenia

analitbw mogty wynika¢ z degradacji podczas przygotowywania napoju.
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