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Miody mogg by¢ potencjalnym Zzrodtem zwigzkow selenu, ktéry jest niezbedny do
prawidlowego funkcjonowania ludzkiego organizmu. W przypadku tego pierwiastka
oznaczenie jego catkowitej zawartosci jest niewystarczajgce. Bardziej istotne jest
oznaczenie zawartosci poszczegoélnych jego form specjacyjnych, poniewaz réznig sie one
min. toksycznoscig oraz biodostepnoscig. Duzym problemem zwigzanym z analizg
specjacyjng selenu jest utlenianie selenometioniny (SeMet) do tlenku selenometioniny
(SeMetO). Aby zapobiec temu zjawisku zrodta literaturowe sugerujg dodatek tioli lub innych
antyutleniaczy.

Gltownym celem pracy byto opracowanie nowej metody ekstrakciji zwigzkdw selenu z probek
miodu ze szczegdlnym uwzglednieniem zapewnienia stabilnosci SeMet. W ramach pracy
optymalizowano sktad ekstrahenta oraz stezenie i rodzaj dodawanych reduktoréw. Zbadano
takze wplyw stosowania ultradzwiekow zaréwno na efektywnosé¢ ekstrakcji jak i stabilnosc
wyekstrahowanych zwigzkéw selenu. Dotychczas w literaturze nie zostaty opisane wyniki
analizy specjacyjnej selenu w probkach miodu. Nowo opracowana metoda ekstrakcji zostata
wykorzystana do wyznaczenia zawarto$ci zwigzkow selenu w miodach z réznych rejonow
Polski, co stanowito drugi cel pracy.

Procedura ekstrakcji byta opracowywana w oparciu o analize miodu domieszkowanego
SeMet. W ramach pracy zastosowano konwencjonalng ekstrakcje rozpuszczalnikowg oraz
ekstrakcje enzymatyczng. Jako ekstrahent stosowano gorgcg wode, roztwor kwasu solnego
oraz roztwor octanu amonu. W przypadku ekstrakcji enzymatycznej wykorzystano Proteaze
XIV. Stosowanymi reduktorami byty p-merkaptoetanol (BME), ditiotreitol (DTT) i kwas
askorbinowy (AA). Najlepsze rezultaty, czyli wysokg efektywnos¢ ekstrakcji SeMet oraz
zadowalajgcy jej stabilno$¢ uzyskano stosujgc jako ekstrahent octan amonu z dodatkiem 5
mmol-L"' DTT. Pozostate dodatki reduktorow nie zawsze zapewniaty oczekiwang stabilnosé
SeMet. Zastosowanie ultradzwiekow pozwolito na skrocenie czasu ekstrakcji, ale skutkowato
degradacjg SeMet. Opracowang metodyke ekstrakcji wykorzystano w analizie specjacyjnej
selenu w polskich miodach. Do oznaczen jakosciowych i ilosciowych zwigzkoéw selenu
wykorzystano chromatografie oddziatywan hydrofilowych sprzezong ze spektrometrig mas.
We wszystkich probkach polskiego miodu wykryto SeMet oraz mate ilosci SeMetO. W
niektérych probkach wykryto rowniez Sladowe ilosci metyloselenocysteiny. Miéd moze byé
naturalnym sposobem suplementaciji diety zwigzkami selenu.

Literatura:

[1] Bogdanov S., Jurendic T., Sieber R., Gallmann P., J Am Coll Nutr. 2008, 27, 677-689
[2] Pyrzynska K., Sentkowska A., TrAC. 2019, 111, 128-138.
[3] Sentkowska A., Pyrzynska K., Molecules. 2021, 26, 5073.





