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Choroba Alzheimera (AD) jest zaburzeniem neurodegeneracyjnym, a wraz ze wzrostem 

liczby osób starszych w naszym społeczeństwie rośnie liczba ludzi żyjących z demencją typu 

alzheimerowskiego. W 2019 roku wyniosła ona 55 milionów, a według Światowej Organizacji 

Zdrowia liczba ta wzrośnie do 139 milionów do 2050 roku [1,2]. AD jest chorobą złożoną, o 

nie do końca poznanej patogenezie. W mózgu chorych na Alzheimera obserwuje się m.in. 

obecność blaszek starczych (złogów -amyloidu), splątków neurofibrylarnych, a także 

obniżony poziom acetylocholiny - neurotransmitera uczestniczącego w tworzeniu szlaków 

pamięciowych. Terapia w  AD opiera się na stosowaniu leków łagodzących objawy choroby – 

inhibitorów cholinoesteraz, a ostatnio wprowadzono do lecznictwa przeciwciała 

monoklonalne mające zdolność rozpuszczania złogów -amyloidu. Złożony  charakter AD 

doprowadził do opracowania nowej koncepcji: stosowania związków o wielokierunkowym 

działaniu (oddziaływujących z kilkoma celami molekularnymi zaangażowanymi w patogenezę  

AD) [3].  

W ramach pracy zostaną przeprowadzone badania wpływu na samoagregację -amyloidu 

(A1-40) otrzymanych w Pracowni Chemii Związków Naturalnych [4] wybranych związków o 

potwierdzonej zdolności hamowania aktywności cholinoesteraz. Badaniom zostaną poddane: 

heterodimer rywastygminy i melationiny połączony pierścieniem triazolowym, heterodimer 

melatonina-takryna oraz związek referencyjny. Wykonany zostanie pomiar fluorescencji z 

wykorzystaniem tioflawiny T (ThT) w celu wybarwienia agregatów białkowych. ThT wiąże się 

ze strukturami bogatymi w -kartki takimi jak -amyloidy, wykazując przy tym zwiększoną 

fluorescencję i charakterystyczne przesunięcie w widmie emisji [5]. Uzyskane wyniki pozwolą 

na wskazanie najlepszych pochodnych o wielokierunkowym działaniu. 
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