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Niniejsza praca jest poswigcona wykorzystaniu techniki chromatografii gazowej sprzezonej
Z spektrometriag mas lub spektrometria mas stosunkow izotopowych w badaniach obecnosci réznych
substancji i ich metabolitbw w moczu ludzkim, w ramach badan antydopingowych. W niniejszej
rozprawie zebralam efekty badan prowadzonych w ramach czterech projektow, a kazdy z nich
dotyczyl innej grupy substancji z ,Listy zabronionej” Wspolnym mianownikiem wszystkich
projektéw byto wykorzystanie chromatografii gazowej jako techniki rozdzielenia.

Celem badan bylo okreslenie przydatnosci uktadu chromatografu gazowego sprz¢zonego
z detektorem mas do analiz celowanych, substancji takich jak trimetazydyna, N,N-dimetylo-2-
fenylopropano-1-amina, nikotyna i jej metabolity. W tym kontekscie istotne byto przeprowadzenie
procesu walidacji procedury analitycznej, odpowiedniej do identyfikacji wolnych stymulantow
i niektorych narkotykéw w probkach moczu, pod katem jej przydatnosci do identyfikacji w/w
substancji.

Kolejnym celem bylo przeprowadzenie (po raz pierwszy na $wiecie) badania eliminacji
trimetazydyny z organizmu czlowieka, tak aby mozliwe bylo okreslenie przedzialu czasowego
pozwalajacego na jej wykrycie w probce moczu oraz proba identyfikacji mozliwych metabolitow
eliminacji trimetazydyny droga nerkowa. Z kolei w przypadku projektu trzeciego podjeto probe (ha
podstawie oceny retrospektywnych wynikow analiz probek pobranych do kontroli antydopingowych w
latach 2013 do 2018), odpowiedzi na pytanie czy nikotyna moze by¢ stosowana jako substancja
dopingujaca.

Celem ostatniego projektu badawczego bylo okreslenie przydatnosci uktadu chromatografu
gazowego sprz¢zonego z komorg spalania i detektorem stosunkow mas izotopowych do analizy
wybranych steroidow anaboliczno-androgennych. W tym przypadku istotne byto opracowanie metody
oczyszczania probek moczu oraz opracowanie i poddanie procesowi walidacji metody rozrdzniania
pochodzenia endo- od egzogennego wybranych steroidéw anaboliczno-androgennych na podstawie
stosunkow izotopowych wegla.

W  czeSci literaturowej niniejszej pracy przedstawiono zagadnienia zwigzane $cisle
z antydopingiem. Zaprezentowane zostaty rowniez rézne formy dopingu, a takze techniki analityczne
jakimi wykonywano badania antydopingowe.

W czgséci eksperymentalnej opisano histori¢ czterech przypadkow, ktorymi zajmowano sie¢
w ramach pracy doktorskiej, a kazdy z tych przypadkow stanowit indywidualny projekt. Opis
poszczegolnych projektow rozpoczgto prezentacja szczegdtowych celow badan oraz opisem zagadnien
jakie poruszono w danym rozdziale. Zaproponowano W niej sposob postepowania przy opracowaniu,
udoskonaleniu oraz walidacji wybranych metod analitycznych. Wiarygodno$¢ uzyskanych wynikow,
potwierdzono badaniami przeprowadzonymi na obszernym materiale, pochodzacym z rutynowych
dziatan laboratorium. Kazdy z rozdziatow zakonczono dyskusja otrzymanych wynikow, w kontekscie
danych literaturowych pochodzacych z publikacji o podobnej tematyce.

Podsumowujac, zaproponowane w niniejszej pracy procedury, w ktorych jako technike
rozdzielczag wybrano chromatografie gazowa sprzgzona z spektrometria mas lub spektrometria mas



stosunkow izotopowych spetniaja wymogi walidacyjne stawiane metodom analitycznym w zakresie
badan antydopingowych.

Warto podkresli¢, ze zaproponowane procedury maja charakter otwarty, co oznacza mozliwo$é
wlaczenia do badan coraz to nowych zwigzkéw i matryc, co udowodniono na przyktadzie drugiego
projektu. Istnieje rowniez mozliwo$¢ zastosowania przedstawionej w trzech pierwszych projektach
procedury przygotowania probek z lub bez modyfikacji wraz z zaprezentowana technika nie tylko
w badaniach antydopingowych, lecz rowniez w badaniach toksykologicznych, klinicznych, czy
srodowiskowych.



